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Informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia zadania budowlanego pod nazwą:
„Przebudowa boiska z nawierzchnią z trawy naturalnej na boisko pełnowymiarowe ze sztucznej

nawierzchni wraz z oświetleniem”
dz. nr 353, 352/1

Podstawa opracowania:
- uzgodnienia robocze z Inwestorem,
- projekt zagospodarowania terenu,
- rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczącej
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia,

Informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia.
Zakres robót oraz kolejność realizacji:
- zabezpieczenie miejsca prowadzonych robót,
- roboty ziemne,
- wykonanie koryta pod płytę boiska
- wykonanie warstwy odsączajacej
- wykonanie podbudowy
- wykonanie nawierzchni z trawy syntetycznej
- roboty porządkowe
- zagospodarowanie terenów zielonych z obsianiem trawą

Wykaz istniejących obiektów budowlanych.
Na działkach będących przedmiotem opracowania lub w bezpośrednim ich sąsiedztwie znajdują się:
- boisko sportowe
- budynek socjalno-administracynjy
- tereny zielone porośnięte trawą

Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać zagrożenie
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi.
- Nie projektuje się.

Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji robót
budowlanych, określające skalę i rodzaje zagrożeń oraz miejsc i czas wystąpienia.
- zabezpieczenie terenu, gdzie będą prowadzone roboty budowlane,
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- przed przystąpieniem do robót budowlanych Wykonawca musi opracować instrukcję bezpiecznego ich
wykonywania i zaznajomić z nią pracowników w zakresie wykonywanych przez nich prac,
- wszystkich przebywających na terenie budowy obowiązuje nakaz stosowania niezbędnych środków
ochrony indywidualnej,
- wszystkie prace związane z budową wykonywać z zachowaniem obowiązujących przepisów
bezpieczeństwa i higieny pracy przy wykonywaniu robót budowlano-montażowych,
- przed przystąpieniem do robót budowlanych ustanowić Kierownika Budowy,
- teren wokół prowadzonych robót budowlanych zabezpieczyć ogrodzeniem lub taśmami
ostrzegawczymi,
- wszystkie prace budowlane wykonywać zgodnie ze sztuką budowlaną oraz zaleceniami producentów
materiałów budowlanych,
- pracownicy prowadzący roboty budowlane powinni być uprzednio przeszkoleni pod względem BHP,
- wszelkie prace budowlane prowadzić pod nadzorem osób uprawnionych i zgodnie ze sztuką
budowlaną.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji
robót szczególnie niebezpiecznych.
- Nie dotyczy.

Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających niebezpieczeństwom
wynikających w wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia
lub w sąsiedztwie, w tym zapewniających bezpieczną i sprawną komunikację, umożliwiającą
szybką ewakuację na wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń.
- Nie dotyczy.

Ogólne zasady wykonywania robót budowlanych.
- Wszyscy uczestniczący w procesie budowlanym mają obowiązek współdziałania w zakresie
bezpieczeństwa i higieny pracy i to zarówno na etapie przygotowania, jak i realizacji budowy.
- Bezpośredni nadzór nad BHP, na poszczególnych stanowiskach sprawują kierownik robót, stosownie
do zakresu obowiązków.

Lubieszów, luty 2014 r.
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OPIS TECHNICZNY
„Przebudowa boiska z nawierzchnią z trawy naturalnej na boisko pełnowymiarowe ze sztucznej

nawierzchni wraz z oświetleniem”
dz. nr 353, 352/1

1. PODSTAWA OPRACOWANIA
Podstawę opracowania stanowi umowa zawarta pomiędzy Gminą Głogówek, a P.P.U.H. „PK”

Patryk Kawa, 47-244 Dziergowice, ul. Leśna 17A.
- Ustawa  z  dnia  7  lipca  1994  r.  Prawo  Budowlane  (Dz.  U.  z  2006  r.  Nr  156,
poz.1118 z późniejszymi zmianami),
- Rozporządzenie  Ministra  Transportu,  Budownictwa  i  Gospodarki  Morskiej  z dnia  25  kwietnia
2012  r.  w  sprawie  szczegółowego  zakresu  i  formy  projektu
budowlanego (Dz. U. poz.462),
- Rozporządzenie  Ministra  Infrastruktury  z  dnia  12  kwietnia  2002  r.  w  sprawie warunków
technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz.690, z
późniejszymi zmianami),
- Rozporządzenie  Ministra  Spraw  Wewnętrznych  i  Administracji  z  dnia  24 września  1998  r.  w
sprawie  ustalenia  geotechnicznych  warunków posadowienia obiektów budowlanych (Dz. U. Nr 126,
poz.839),
- Rozporządzenie  Ministra  Infrastruktury  z  dnia  3  lipca  2003 r.  w  sprawie szczegółowego  zakresu
i  formy  projektu  budowlanego (Dz.  U.  Nr  120, poz.1133).

2. CEL OPRACOWANIA
Celem niniejszego opracowania jest przebudowa boiska z nawierzchnią z trawy naturalnej na

boisko pełnowymiarowe ze sztucznej nawierzchni wraz z oświetleniem.

3. PRZEDMIOT I ZAKRES OPRACOWANIA
Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano-wykonawczy pn.: „Przebudowa boiska z

nawierzchnią z trawy naturalnej na boisko pełnowymiarowe ze sztucznej nawierzchni wraz z
oświetleniem”.
Zakres opracowania:
- powiększenie  wymiarów  płyty  boiska  w  nawierzchni  z  trawy syntetycznej  do pełnowymiarowego
50,0 x 90,0 m
- wykonanie odwodnienia płyty z rur drenarskich
- wyposażenie boiska
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4. ISTNIEJĄCE ZAGOSPODAROWANIE TERENU
Teren  inwestycji  znajduje  się  praktycznie  w  miejscowości Głogówek przy ul. Powstańców 35

dz. nr 353, 352/1.
Pod  względem  rzeźby  i  jego  ukształtowania  wysokościowego  teren  jest  płaski
bez wyraźnych spadków poprzecznych i podłużnych.
 Na terenie objętym inwestycją znajduje się niska zieleń w postaci traw oraz budynek socjalno-
administracyjny.
Na terenie planowanej inwestycji występuje następujące uzbrojenie:
•  Sieć energetyczna
•  Sieć kanalizacji deszczowej
•  Sieć kanalizacji sanitarnej
•  Sieć telefoniczna
•  Sieć teletechniczna
•  Sieć wodociągowa
Wszystkie  sieci  uzbrojenia  podziemnego  znajdują  się  bezpośrednio  na  działce
inwestora  i  stanowią  instalację  wewnętrzną. Nie wyklucza się istnienia  w  terenie  innych,  nie
wykazanych  na mapie,  urządzeń  podziemnych,  które  nie były  zgłoszone  do  inwentaryzacji  lub  o
których  brak  jest  informacji  w  instytucjach branżowych.
Zaleca  się  zachowanie  szczególnej ostrożności  przy  prowadzeniu  robót ziemnych. Podczas robót
ziemnych należy zwrócić uwagę na stan odkrytych przewodów sieci i powiadomić o ich stanie
odpowiednich gestorów sieci.

5. OPIS PROJEKTOWANYCH ROZWIĄZAŃ
W ramach zadania inwestycyjnego projektuję się wykonanie:
- boiska  głównego  w  nawierzchni  z  trawy syntetycznej  typu sztuczna trawa wys. 40mm zasypanej
piaskiem kwarcowym i granulatem EPDM ułożona na macie PE gr 23 mm wraz z wklejenim linii
segregacyjnych  o  wymiarach  50,0  x  90,0 m wraz  z  odwodnieniem,
- bramki o wymiarach wewnętrznych 7,32 x 2,44m wykonane z profilu aluminiowego  malowanego
proszkowo. Bramki należy wyposażyć w siatki polietylenowe PE,
- dwóch kabin dla zawodników rezerwowych 7 lub 8 osobowa, długość 4 m, siedziska plastikowe z
oparciem, wykończenie elementów aluminiowe, pokrycie szkło akrylowe o grubości 3 mm, podest z
ramy stalowej cynkowanej ogniowo z blachą ryflowaną i sztuczną trawą, kółka jezdne z hamulcem,
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- piłkochwyty wykonane z siatki polipropylenowej bezwęzłowej o oczkach 100x100mm i grubości linki
4mm. Słupy aluminiowe 80x80mm o specjalistycznym profilu ułatwiającym montaż siatki, malowane
proszkowo RAL 6005,
- ogrodzenie sportowe wykonane z siatki plecionej powlekanej 3,6mm i oczku 45x45mm, słupki
wykonane z rur ocynkowanych   fi 60mm wys. 4,0 m malowanych proszkowo RAL 6005 , słupy rogowe
rura ocynkowana fi 76mm malowana proszkowo RAL 6005,
Boisko zaprojektowano ze spadkiem kopertowym 0,5% w stronę każdej krawędzi boiska. Istniejącą
wierzchnią  warstwę  urodzajną  gr.  ~15 cm  płyty  boiska  piłkarskiego należy  usunąć  i  wywieźć  na
wskazane  przez  Inwestora  miejsce  w  celu  późniejszego wykorzystania przy robotach związanych z
humusowaniem  i wyrównywania terenu przeznaczonego pod zieleń. Wody opadowe z boiska
piłkarskiego zostaną odprowadzone za pośrednictwem drenażu  do  studni  kanalizacyjnej  SI  będącej
własnością  inwestora.  Przed  przystąpieniem  do  niwelacji  terenu  objętego  opracowaniem należy
wykonać roboty rozbiórkowe.

5.1. Roboty związane z płytą boiska piłkarskiego:
- usunięcie  wierzchniej  warstwy  urodzajnej  boiska i wyrównanie terenu do projektowanych rzędnych
- demontaż  fragmentu  ogrodzenia  h=2,00 m 105 mb
- demontaż  fragmentu  chodnika  z  kostki  brukowej
Po  zakończeniu  robót przygotowawczych  można  przystąpić  do  niwelacji  terenu. Spadki podłużne
oraz  poprzeczne należy  wyprofilować  tak  aby  rzędne  odpowiadały rzędnym  pokazanym  na  planie
zagospodarowania  terenu  oraz  na  przekrojach.
Po zakończeniu robót budowlanych należy uporządkować teren budowy. Należy usunąć resztki gruzu
budowlanego, materiałów oraz śmieci z placu budowy i wywieźć na miejsce  wybrane  przez
wykonawcę  bądź  wskazane  przez  inwestora.  Po  oczyszczeniu placu  budowy  na  miejsce
przeznaczone  pod  zieleń należy  rozścielić  warstwę wegetacyjną gruntem rodzimym . Po ułożeniu
warstwy ziemi urodzajnej należy teren obsiać trawą.

5.2. Roboty ziemne.
Przed  przystąpieniem  do  robót  ziemnych należy  dokładnie  zapoznać  się  z dokumentacją
projektową,  a  w  szczególności  z  projektem  zagospodarowania terenu, na którym naniesiono
uzbrojenie terenu. Metoda  wykonania  robót  ziemnych  powinna  być  dobrana  w zależności  od
wielkości  robót,  głębokości  wykopów,  ukształtowania  terenu,  rodzaju  gruntu  oraz posiadanego
sprzętu. W  pierwszej  kolejności należy  zdjąć  warstwę  wierzchnią  ziemi  urodzajnej  gr. ~15cm w
celu właściwego wyprofilowania terenu. Należy zdjąć fragment chodnika z kostki betonowej. W
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pierwszej  kolejności należy  przystąpić  do ułożenia drenażu  boiska. Należy bardzo uważać aby nie
wprowadzić sprzętu ciężkiego po obfitych opadach deszczu na wykorytowane podłoże, tak by uniknąć
jego rozwarstwienia.  Następnie należy  przystąpić  do  wykonania  odwodnienia, po  wykonaniu  w/w
sieci  można  przystąpić  do układania obrzeży na ławie betonowej i projektowanych warstw
podbudowy.
W  przypadku  natrafienia  w  trakcie  robót  ziemnych  na  przedmioty  zabytkowe  lub szczątki
archeologiczne należy  przerwać  roboty  i  powiadomić  inwestora  i  władze konserwatorskie.
Materiał podłoża  naturalnego  powinien  stanowić  nienaruszony  grunt  rodzimy naturalnej wilgotności
odwodniony stale lub na okres budowy.  Badania  wykopów  otwartych  o ścianach  pionowych  bez
obudowy  przeprowadza się poprzez oględziny zewnętrzne. .
Boisko  do  piłki nożnej  w  nawierzchni  ze sztucznej trawy stanowi  prostokąt 50,0 x90,0 m. Dookoła
boiska  znajduje się pas ochronny, strefa bezpieczeństwa szerokości 5,0 m.  Ponadto należy
zachować  strefę  bezpieczeństwa  wolną  od  wszelkich przeszkód: wzdłuż  linii  bocznych –  3,0  m;
za  bramkami –  3,0  m.
Nawierzchnię  z  trawy syntetycznej należy obramować obrzeżami betonowym 8 x 30 cm stanowiącymi
zarazem zewnętrzną  krawędź nawierzchni syntetycznej.  Boisko  wyznaczone  jest liniami  w  kolorze
kontrastowym  do  jego  nawierzchni  (białym).  Linie  pól  boiska zaprojektowano zgodnie z
wymaganiami stawianymi dla obiektów piłkarskich.
Na  boisku  oprócz  linii  bocznych  i  bramkowych rozróżnia  się  następujące elementy:
- linia środkowa – prostopadła do linii bocznych dzieląca boisko na połowy.
- linia boczna
- punkt rzutów  karnych  wyznaczyć  w  odległości  11,0  m  od  środka  bramki  i równolegle do linii
bramkowej
- linia pola karnego
- pole bramkowe
- bramki o wymiarach wewnętrznych 7,32 x 2,44m wykonane z profilu aluminiowego  malowanego
proszkowo. Bramki należy wyposażyć w siatki polietylenowe PE.

5.3.  Niweleta boiska
Niweletę  boiska  piłkarskiego należy  wyprofilować  tak  aby  uzyskać  spadek kopertowy  0,5%  w
każdą  stronę  krawędzi  boiska.  Rozwiązanie  takie umożliwi  sprawne odprowadzenie  wód
powierzchniowych  z  płyty  boiska.
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5.4. Przekroje konstrukcyjne:
Powierzchnia  płyty  boiska 5000  m2

Całkowita powierzchnia z nawierzchni i syntetycznej 6000 m2

- murawa sportowa trawa syntetyczna 4,0 cm
- mata absorbująca uderzenie PE 2,3 cm
- warstwa wyrównująca z miału kamiennego 0,075-4,0 mm 3,0 cm
- podbudowa z tłucznia kamiennego mineralnego 0-31,5 mm 20 cm
- warstwa odsączająca z pospółki 20 cm

Razem: 49,3cm

Podbudowa z kruszywa naturalnego musi odpowiadać wymaganiom związanym z  nośnością,
zagęszczeniem  oraz  równością nośność podbudowy powinna wynosić nie mniej niż 80 MPa. .
Podłoże  powinno  mieć  wymagane  spadki podłużne  i  poprzeczne.  Wskaźnik  zagęszczenia podłoża
powinien  być  nie  mniejszy  od Is 0,97. Wskaźnik  zagęszczenia  warstwy  odsączającej  powinien  być
nie  mniejszy  od 0,97 zagęszczenia maksymalnego określonego metodą normalną wg
PN – 59/B-04491.

5.5.  Parametry nawierzchni:
- typ - włókno monofilowe,
- kolor - 2 odcienie zielonego,
- wysokość włókna - 40 mm,
- grubość włókna - min 600 mikronów,
- ilość pęczków w multipęczku - 5 (4+1),
- ilość włókien w multipęczku - min. 60,
- detex (Multipęczka) - min. 120 000,
- gęstość/m2 - min. 104 000 włókien,
- waga włókna/m2 - min. 1 000 g,
- podkład – poliuretan,
- metoda produkcji - matrix (splot skośny, niesymetryczny, metoda szycia 4x1),
- szerokość ściegu pomiędzy pojedynczymi wiązkami max.15 mm,
-długość pomiędzy pojedynczymi wiązkami max. 10 mm.
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5.5.1. Mata absorbująca uderzenie:
- typ - mata PE,
- grubość -  min. 23 mm.

5.5.2.  Wypełnienie:
- typ - jasnoszary granulat epdm z recyklingu
- kształt nieregularny
- frakcja 1,4-2,5 mm
- twardość wg metody Shore A 68+-3

W celu potwierdzenia że oferowane roboty budowlane odpowiadają wymaganiom określonym
przez zamawiającego do oferty dołączyć należy:
Badania laboratoryjne wykonane zgodnie z wymogami FIFA Quality Concept for Football Turf ,
Handbook of Test Methods, potwierdzające zgodność oferowanego systemu trawy syntetycznej  oraz jej
parametrów technicznych (trawa, mata, granulat) z wymogami dla nawierzchni FIFA 2 Star wykonane
przez akredytowane przez FIFA laboratorium i potwierdzające, ze oferowany system nawierzchni
pozytywnie przeszedł test wytrzymałości LISPORT na 20.200 cykli.
Atest PZH lub dokument równoważny dla oferowanej trawy, granulatu oraz maty. Karta techniczna
oferowanej sztucznej trawy, granulatu oraz maty elastycznej potwierdzona przez producenta,
Autoryzacja producenta sztucznej trawy wraz z 5-cio letnią gwarancją na oferowany produkt 5-cio letnia,
złożona w oryginale gwarancja producenta granulatu oraz maty jakie będą zastosowane w oferowanym
systemie, potwierdzona przez producenta trawy, że zastosowany granulat i mata spełnia jego
wymagania jakościowe.
Próbka oferowanej sztucznej trawy, maty (min. 20 x 20 cm) oraz granulatu (min. 100 g),
Kopia certyfikatu FPP potwierdzająca, że producent sztucznej trawy należy do grupy Preferowanych
Producentów FIFA.

5.6.  Drenaż boiska do piłki nożnej
Wody  opadowe  z  boiska  do  piłki  nożnej  będą  odprowadzone  poprzez  nadanie odpowiednich
spadków. Odprowadzenie  wód  opadowych  spod  boiska  do  piłki nożnej  oraz  spod  pasów
ochronnych (strefy bezpieczeństwa)  nastąpi  poprzez  wykonanie drenażu  z  rur  drenarskich
perforowanych  PVC Dz  100mm  w  rozstawie  co  6,0  m ułożonych  ze  spadkiem  i=0,5  %  i  rury
drenarskiej perforowanej  PVC  Dz  160 mm ułożonej  ze  spadkiem  i=0,5  %  pełniącej  rolę  sączka
głównego.
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Rury  drenarskie należy  prowadzić  zgodnie  z  projektem.  Połączenie  rur drenarskich z głównym
sączkiem należy wykonać poprzez zastosowanie trójnika wraz z odpowiednią redukcją lub poprzez:
wykonanie otworu w sączku głównym wprowadzeniu  rury  perforowanej  Dz  100mm  pod  kątem  45
stopni  do  sączka głównego Dz 160 mm, zabezpieczeniu połączenia poprzez owinięcie geowłókniną.
Minimalna  głębokość ułożenia  drenu  wynosi  90  cm  licząc  od  góry  konstrukcji.
Rury należy ułożyć  ze  spadkiem  podanym  w  dokumentacji  rysunkowej umożliwiającym swobodne
odprowadzenie  wód  deszczowych.  Wolne  końce  sączków należy zabezpieczyć zaślepkami.
Materiał nawożony  na  płytę  boiska należy  ukształtować  tak  by uzyskać  spadek w kierunku
rowków z sączkami. Przewody drenażowe należy ułożyć na podsypce żwirowej  gr.  10  cm  i  obsypać
żwirem  filtracyjnym  o  frakcji  5-18mm  na  grubość  15  cm ponad przewód odwadniający. Resztę
wykopu zasypać pospółką frakcji 5 - 31,5 mm.
Wody  z drenażu  zostaną  odprowadzone  do  projektowanej  studni Ø600  S4  skąd  zostaną
odprowadzone  za  pomocą  rury    PVC  Ø200  ze spadkiem i=0,5 % do studni kanalizacji deszczowej
zlokalizowanej na działce inwestora.

5.6.1. Rodzaje materiałów do wykonania drenażu:
Studzienki S1; S2; S3; S5 przewiduje się wykonać jako systemowe  np.  TEGRA   produkcji
WAVIN  (lub odpowiednik)  z  włazami żeliwnymi  C-250.  Trzon  studni  wykonany  jest  z rury
karbowanej  PP.  U  dołu  studnie  zakończone  są:  kinetą  końcową  oraz kinetą zbiorczą typ X.
Poszczególne elementy studni uszczelnić gumowymi uszczelkami.  Włączenie  przewodów  do  trzonów
studzienek,  wykonać  za pomocą wkładek „in situ”.
Studzienki należy ustawiać na 20cm warstwie zagęszczonej podsypki piaskowej, obsypywać
warstwami przy  czym każdą  z  warstw należy  zagęścić. Należy  układać  warstwy  nie  większe  niż
50 cm. W dokumentacji  rysunkowej  oznaczono rzędne włazów i dna studzienek oraz projektowanych
podpięć do studzienek kanalizacji deszczowej.  Rzędne  studni  oraz  ich  lokalizacje  wykonać  zgodnie
z  dokumentacją rysunkową
Włączenie  przewodów  PVC-u  do  projektowanych  studzienek  wykonać  przewodami  o średnicy
zgodnej  ze średnicami  kielichów  podłączeniowych  do kinet  studzienek.

5.6.2. Rury i kształtki z tworzyw sztucznych
- rura drenarska karbowana PVC-u o średnicy Dz100 mm z otworami 1,5x5,0mm
- rura drenarska karbowana PVC-u o średnicy Dz160 mm z otworami 1,5x5,0mm
- wkładki „in situ” do w/w rur
- zaślepki do w/w rur
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5.6.3. Specyfikacja materiału geosyntetycznego
Geowłóknina  powinna  być  wykonana  z  polipropylenu,  jako  igłowana,  nietkana (non  wovens),  aby
materiał  posiadał  właściwości  dyfuzyjne,  pozwalające  na  swobodny przepływ  wody.  Właściwości
materiału  powinny  pozostawać  niezmiennymi  w  stanie suchym,  jak  i  wilgotnym  oraz  zapewniać
wieloletnią żywotność,  w  tym  odporność  na agresywne środowiska chemiczne, gnicie i grzyby.

Parametry:

Wykonawca  powinien  od  swojego  dostawcy  wymagać,  aby  na każdym opakowaniu  dostarczonej
rolki  geosyntetyku  była  umieszczona  etykieta, zawierająca  co najmniej następujące dane:
- typ wyrobu oraz nazwę, adres producenta i datę produkcji;
-  parametry zaopatrzeniowe;
-  informację,  iż  wyrób  posiada  ważną  Aprobatę  Techniczną  i/lub  znak  CE, względnie indywidualny
certyfikat instytutu naukowo – badawczego nadzorującego wdrażanie wyrobu w warunkach
przemysłowych.

5.6.4.  Układanie rur drenarskich w wykopie
Przewody  układać  w  gotowym  wykopie  o  szerokości  około  35cm,  o ścianach ukośnych.  Wykopy
można  wykonać  mechanicznie  z  odkładką  urobku  na  jedną  stronę wykopu. Rury drenarskie należy
układać na wyrównanej warstwie żwiru o grubości 50 mm. Po ułożeniu  rurę  obsypać  na  wysokość
ok.  150mm  ponad  rurę  materiałem przepuszczającym wodę, tj. żwirem filtracyjnym o granulacji 5-
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18mm. W  czasie  układania  sprawdzać  głębokość  oraz  spadek  sączków.  Wolne  końce należy
zaślepiać w czasie przerw w pracy. Zaraz po ułożeniu przewody należy obsypać.
Po ułożeniu  drenów  oraz  sprawdzeniu  głębokości  i  spadków należy  sporządzić protokół  robót
zanikających  i  można  przystąpić  do  ostatecznego  zasypywania  rowów pospółką  do
projektowanego  poziomu  terenu,  z  zachowaniem odpowiednich  warstw.  Do  prac montażowych
  przy drenażu  przystąpić  po  zniwelowaniu terenu, przed wykonaniem warstw podbudowy
nawierzchni boiska.

5.7. 5.  Ogrodzenie
Ogrodzenie  należy  wykonać  po  trasie  zaznaczonej  w  dokumentacji  rysunkowej na  rysunku
zagospodarowania  terenu.  Ogrodzenie  oddziela  strefę  bezpieczeństwa od terenów przyległych
Ogrodzenie sportowe wykonane z siatki plecionej powlekanej  3,6mm i oczku 45x45mm, słupki
wykonane z rur ocynkowanych  fi 60mm wys. 4,0 m malowanych proszkowo RAL 6005 , słupy rogowe
rura ocynkowana fi 76mm malowana proszkowo RAL 6005
Słupki  ogrodzenia  należy  wbetonować  w  stopy  fundamentowe  o  wymiarach 30x30  cm  i
głębokości  nie  mniejszej  niż  90  cm.  Stopę  wykonać  z  betonu  klasy  C-12/15. Mieszankę
betonową  podczas  układania  należy  dobrze  zagęścić  aby  uniknąć  raków  i nadmiernych porów w
mieszance betonowej.

5.7.6.  Piłkochwyt
Piłkochwyty wykonana należy z siatki polipropylenowej bezwęzłowej o oczkach 100x100mm i grubości
linki 4mm. Słupy aluminiowe 80x80mm o specjalistycznym profilu ułatwiającym montaż siatki, malowane
proszkowo RAL 6005.
Słupy piłkochwytów  należy  wbetonować  w  stopy  fundamentowe  o  wymiarach 40 x 40  cm  i
głębokości  nie  mniejszej  niż  90  cm.  Stopę  wykonać  z  betonu  klasy  C-12/15. Mieszankę
betonową  podczas  układania  należy  dobrze  zagęścić  aby  uniknąć  raków  i nadmiernych porów w
mieszance betonowej.

5.8. Zestawienie powierzchni
- boisko piłkarskie murawa 5000,0 m2

- strefy bezpieczeństwa 1000,0 m2

- całkowita powierzchnia nawierzchni z trawy syntetycznej 6000,0 m2

- zagospodarowanie terenu zielonego 500,0 m2

Lubieszów, luty 2014 r.
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Spis rysunków:

Nr Nazwa rysunku Skala
- Z 01 Zagospodarowanie terenu 1:500

- Z 01 Rzut boiska 1:500
- P 01 Przekrój poprzeczny 1:25
- D 01 Drenaż 1:500
- D 02 Drenaż przekrój 1:20
- D 03 Drenaż profil 1 1:250
- D 04 Drenaż profil 2 1:250
- O 01 Ogrodzenie 1:25
- O 02 Piłkochwyt 1:25
- B 01 Bramka do piłki nożnej 1:25
- B 02 Bramka do piłki nożnej 1:25
- E 01 Oświetlenie 1:500
- E 02 Oświetlenie 1:500
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OPIS  TECHNICZNY
BRANŻA ELEKTRYCZNA

1. Przedmiot i zakres projektu
1.1. Przedmiotem opracowania jest wykonanie projektu budowlanego w zakresie zasilania boiska

sportowego do piłki nożnej w Głogówku przy ul. Powstańców Śląskich nr 35, działka nr 352/1.
W zakres projektu wchodzi wymiana istniejącej tablicy z układem pomiarowym, montaż dwóch
wyłączników głównych prądu, wykonanie zasilania oświetlenia zewnętrznego boiska i strefy dojazdowej
do boiska.

1.2. Podstawa opracowania
Zlecenie inwestora – Urząd Gminy w Głogówku,
Notatka służbowa z dyrektorem Zespołu Szkół w Głogówku,
Obowiązujące przepisy i normy,
Mapa do celów projektowych,
Katalogi.

1.3. Zasilanie elektryczne - Zakres Tauron Dystrybucja S.A.
Po stronie Tauron Dystrybucja S.A. należy wymiana przyłącza napowietrznego z AsXSn

4x35mm2 na AsXSn 4x70mm2.

1.4. Zasilanie elektryczne - Zakres Inwestora.
Zasilanie elektryczne tablicy głównej TG, odbywać się będzie z istniejącego przyłącza napowietrznego
na maszcie na dachu poprzez projektowany WLZ do tablicy głównej TG z układem pomiarowym. W tym
celu należy wymienić istniejący WLZ na YAKXS 4x70 mm2 od masztu do TG. Rozdział przewodu PEN
na N i PE nastąpi w tablicy głównej TG w istniejącym budynku sportowym, rezystancja uziemienia nie

powinna być większa niż 10.

Tablicę TG projektuje się wykonać jako typową podtynkową obudowę rozdzielczą o IP 2X
przystosowaną do montażu aparatury modułowej z drzwiami pełnymi zamykanymi na klucz patentowy.
Obudowa powinna być z tworzywa sztucznego dwukomorowa i posiadać stopień ochrony minimum
IP2X i w II klasie ochronności.
Rozdzielnica zawiera następujące elementy:
W pierwszej komorze ma być przeniesiony istniejący układ pomiarowy z zabezpieczeniem
przedlicznikowym.



Przebudowa boiska z nawierzchnią z trawy naturalnej na boisko pełnowymiarowe ze sztucznej nawierzchni wraz z oświetleniem
 PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY

- 17 -

W drugiej komorze mają być aparaty elektryczne przeniesione z istniejącej tablicy modułowej wraz z
istniejącymi obwodami.
Bez zmian pozostaję natynkowa tablica zabezpieczająco sterująca dla wentylacji mechanicznej.
W projektowanej szafie oświetlenia zewnętrznego SOZ będą montowane:

- rozłącznik konserwacyjny,
- optyczny (LED) wskaźnik obecności napięcia,
- zabezpieczenia nadprądowe oraz różnicowo prądowe przeciwporażeniowe wy łączniki,
- układ sterowania (zegar sterujący CPA 4,0 + styczniki) oświetleniem boiska,
- układ sterowania (zegar sterujący PCZ-529 roczny + styczniki) oświetleniem placu rekreacyjnego,

placu manewrowego i drogi dojazdowej,
      W rozdzielnicy TG zaprojektowano ochronniki przeciwprzepięciowe kl. „B+C”.
      Rozdzielnica montowana będzie tak, że jej górna krawędź znajdować się będzie max. 2,0 m nad
poziomem podłogi.
Przy wykonywaniu instalacji należy przestrzegać następujących zasad:

 izolacja żył przewodów i kabli powinny odpowiadać kolorom zgodnym z PN,

 izolację w kolorze żółto-zielonym można stosować wyłącznie w instalacjach związanych z
ochrona od porażeń,

 przewody układać wewnątrz konstrukcji ścian i sufitów osłonie rurek PCV,

 podejścia instalacji do urządzeń wykonywać na podstawie D.T.R. lub instrukcji montażowych
urządzeń.
Tablicę TG należy uziemić podłączając ją do istniejącego uziemienia.

Z  tablicy TG będą zasilane i zabezpieczane wszystkie obwody istniejące i projektowany WLZ do szafki
SOZ.
W tablicy TG należy umieścić aparaty elektryczne znajdujące się na schemacie ideowym – E2. Miejsce
montażu tablicy rozdzielczej pokazano na rys. nr E1. WLZ typu YAKXS 4x70 mm2 należy wprowadzić
do tablicy elektrycznej TG w budynku poprzez istniejące rury ochronne. Po wymianie tablicy TG i
ułożeniu WLZ do SOZ należy ściany tego pomieszczenia pomalować.  Kabel zasilający SOZ typu
YKYżo 5x16 należy układać pod tynkiem a na strychu należy układać go na całej długości w rurkach
ochronnych Ø47 na uchwytach mocowanych do krokwi. Kable zasilające oświetlenie zewnętrzne typu
YKYżo od SOZ do masztów i słupów należy układać w rurach ochronnych typu Arot DVR 75. Obok tych
rur należy ułożyć kanalizację teletechniczną z rur ochronnych z pilotem od SOZ do masztów nr M3 i M4.
Skrzynka głównego wyłącznika prądu - GWP
Projektowane skrzynki ABB z szybką bezpieczną do zbicia, z głównym wyłącznikiem prądu – GWP są
zaprojektowane na ścianie wewnętrznej budynku przy dwóch wejściach do budynku. Schemat ideowy jest
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pokazany na rys. nr E2, według którego należy tę szafkę wyposażyć. W TG zaprojektowano wyłącznik
główny Q1 typu HH148 + HX104E. Umiejscowienie skrzynek GWP jest pokazane na rys. nr E1.

1.5. Oświetlenie zewnętrzne i sterowanie.
Instalacja elektryczna jest pokazana na rys. nr E1, E2 i E3.
Instalacje te należy wykonać kablami el-en n/n typu YKYżo 5x16mm2 0,6/1kV dla oświetlenia boisk oraz
kablami el-en n/n typu YKYżo 5x10mm2 0,6/1kV dla oświetlenia części rekreacyjnej i parkingu. Zasilanie
obwodów oświetleniowych wykonać poprzez wyłączniki nadmiarowo prądowe o ch-ce „C”. W masztach
oświetleniowych we wnękach bezpiecznikowych należy stosować zabezpieczenia o In=16A GL/gG dla
każdego projektora. Do każdego projektora należy układać przewód YLgY 3x2,5mm2. Kable pod ziemią
należy układać w rurach ochronnych typu Arot DVR φ=75 tak, jak jest to podane na rys. nr E1. Zasilanie
oświetlenia zewnętrznego projektuje się wykonać z wykorzystaniem styczników, zegara
astronomicznego CPA 4,0 i zegara sterującego PCZ-529 z zachowaniem możliwości włączania
ręcznego. Zastosowano słup typu SAL-5 anodowany na kolor oliwkowy i zabezpieczoną podstawą
słupa wraz z oprawą typu OUSh-70W oraz do oświetlenia boisk maszty typu MAL-15 wzm z
wysięgnikiem robionym na indywidualne zamówienie pod uchwyt obrotowy do projektowanych
projektorów Mini Olympic firmy Disano. Na masztach nr M1, M3 i M4 będą montowane projektowane
naświetlacze typu ADVIVE 25G-024NA-SC-43P.  Słup, maszty i wysięgniki muszą być anodowane w
kolorze oliwkowym. Podstawy wszystkich słupów muszą być zabezpieczone fabrycznym środkiem. Na
wysięgnikach masztów typu MAL-15 wzm należy zamontować poprzez izolator instalację - zestaw
odgromowy typu na maszt fi 100 MAEP1008 Elko-Bis z drutem izolowanym wyprowadzonym poprzez
fundament słupa i połączony z uziemieniem Fe-Zn 25x4.
Na dnie rowu kablowego należy ułożyć bednarkę Fe-Zn 25x4mm i podłączyć do niej wszystkie maszty
oświetleniowe i słup SAL-5. 10 cm nad bednarką należy układać kabel el-en 0,6/1,0kV na głębokości
0,7m. W zamówieniu wysięgników proszę o dodatkową informację dla producenta o tym, że należy
przewidzieć specjalny zestaw odgromowy na maszt fi 100 typu MAEP1008. Drut zaizolowany iglicy
schodzi w dół słupa aż do ziemi i łączy się go z uziemieniem. Iglica odgromowa będzie miała wysokość
1,5m.

OBLICZENIA OŚWIETLENIA
Do obliczeń wykorzystano program Dialux użyczony do tego celu wraz z bazą danych przez wiodąca na
rynku firmę spełniającą wysokie standardy jakości.
W przypadku zastosowania innych opraw niż podano w projekcie należy powtórzyć obliczenia w oparciu
o nową bazę danych.
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1.6. Uwagi.
Wszystkie przewody przechodzące przez ściany i stropy należy poprowadzić w przepustach z

PCW. Przewody układane w rurkach ochronnych należy zamocować za pomocą uchwytów. Przewody
należy układać w bruzdach lub w rurkach elektroinstalacyjnych wzmocnionych karbowanych.
WPŁYW OBIEKTU NA ŚRODOWISKO
Przyjęte w opracowaniu projektowym rozwiązania funkcjonalno – przestrzenne oraz techniczne we
wszystkich projektach branżowych nie wpływają negatywnie na środowisko przyrodnicze, zdrowie ludzi i
inne obiekty budowlane. Zapotrzebowanie na wodę oraz ilość ścieków została określona w opracowaniu
branżowym i jest zgodna z warunkami technicznymi odbioru ścieków i dostarczenia wody. Nie
przewiduje się aby obiekt w trakcie użytkowania emitował szkodliwe gazy, pyły lub płyny. Budynek w
trakcie eksploatacji nie będzie emitował hałasu lub drgań i innych uciążliwych zakłóceń. Obiekt nie
wpływa negatywnie na istniejący drzewostan i inne elementy środowiska naturalnego.

2. OBLICZENIA TECHNICZNE
2.1. BILANS ENERGETYCZNY ZESPOŁU DOMKÓW JEDNORODZINNYCH
Moc szczytowa dla budynku sportowego to PS = 38,56kW
Prąd szczytowy Is = Ps / √3xUNxcosφ = 59,8A

P j Ps

ARENY SPORTOWE I TEREN

1 BOISKO PIŁKARKIE 14,0 1 14,0

2 CZĘŚĆ REKREACYJNA 0,15 0,5 0,07

3 OSWIETLENIE TERENU 0,15 1 0,15

RAZEM 14,3 - 14,22

BUDYNEK SPORTOWY

4 TG – istniejące obwody 35,0 0,7 24,5

RAZEM 49,3 - 38,72

P – moc zainstalowana PS – moc szczytowa
Is – prąd szczytowy
j – współczynnik jednoczesności, j = 0,78 cosφ = 0,97
UN – napięcie międzyprzewodowe, UN = 400V Ps = P x j
Podstawa :
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(1) PN-IEC 60364-5-523:2001 „Obciążalność prądowa długotrwała przewodów”
(2) PN-IEC 60364-4-43:1999 „Ochrona przed prądem przetężeniowym”

projektowane
obwody

moc Pi moc Ps prąd
Is

Typ
przewodu

Długość
przewodu

Typ
zabezpieczeni
a

U  U

kW kW A m Typ, % %

WLZ do TG 49,3 38,72 57,6 YAKXS
4x70

10 gL/gG
63

0,10 3,97

Wlz z TG do SOZ 19,3 15,5 23,1 YKYżo
5x16

45 gL/gG
40

0,5 4,47

oświetlenie
boisk

14,0 14,0 20,8 YKYżo
5x10

142 3x C25 1,1 5,57

Oświetlenie terenu 0,03 0,03 1,3 YKYżo 5x6 130 B16 0,04 5,61

2.2. Dobór kabli, zabezpieczeń i obliczenie skuteczności ochrony przeciwporażeniowej.
WLZ

Przewód zasilający YAKXS 4x70mm2

a) dopuszczalna obciążalność prądowa:

s Idd  Is  ,     Is = 59,8A   Idd = 138A

Idd  Is = 59,8A    dla s = 70mm2

warunek jest spełniony

b) warunek wytrzymałości mechanicznej:

s = 70mm2  smin = 4mm2

I’dd = Idd = 138A
warunek jest spełniony

c) sprawdzenie skuteczności ochrony przeciwporażeniowej:
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Przyłącze
napowietrzne

YAKXS 4x70mm2 TG w
budynku

L = 10m Z2=0,39 Ω
S=400kVA, Z2=0,39 Ω = ZS TG

IZ0 = 589A  dla t=5s;  ZSOZ = 0,26 Ω dla IZ0;
ΔU%-1f = (200Pl) / (γsU2f);
ΔU%-3f = (100Pl) / (γsU2n);
Idd = 138A,  dla YAKXS 4x70mm2,  kb = 1,  ΔU%-TG = 4,47% = ≤ 6,0%

Ps = 38,72kW, Is = 57,6A,  Ibn-TG = gG/gL 63A  ch-ka zwłoczna,  Ia-TG = 310A  dla t≤5s

Is = 57,6A  Ibn-TG = 63A  Iz- TG = 589A dla TG; ZS TG* Ia-TG  = 121V  Uo = 230V

warunek jest spełniony

OŚWIETLENIE -  DLA NAJBARDZIEJ NIEKORZYSTNEGO PRZYPADKU

a) dopuszczalna obciążalność prądowa:

s Idd  In  ,     In = 1,3A   Idd = 56A

Idd  In = 1,3A    dla s = 6mm2

warunek jest spełniony

b) warunek wytrzymałości mechanicznej:

s = 6mm2  smin = 1mm2

I’dd = Idd = 56A;
warunek jest spełniony

c) sprawdzenie skuteczności ochrony przeciwporażeniowej:

l =130m, s = 6mm2 , Ia-M3 = 80A    dla B16 Ibn = 16A  In =1,3A

Rprzewodu = l/(xs) = 0.39, ZS TG = 0,39 Ω; Zobw M3 =1,25*(2*0,39) + 0,39 Ω = 1,37 ;

Iz = 167A  Ia = 80A, Zobw M3* Ia-M3  = 110V  Uo = 230V
warunek jest spełniony

3. OCHRONA PRZECIWPORAŻENIOWA
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3.1. Układ sieciowy - TN-C-S  dla napięć II zakresu.
-ochrona przed dotykiem bezpośrednim,
-ochrona przed dotykiem pośrednim,
-ochrona przed prądami przetężeniowymi,
-ochrona przed prądami zakłóceniowymi,
-ochrona przed przepięciami.

3.2. Ochrona przed dotykiem bezpośrednim.
-zastosowanie izolowanych części czynnych,
-zastosowanie obudów i osłon o stopniu ochrony IP44 w miejscach o dużej wilgotności,

3.3. Ochrona przed dotykiem pośrednim.
-samoczynne wyłączenie zasilania - wyłączenie zasilania,
-zastosowanie uzupełniającego środka ochrony przy użyciu uziemienia ochronnego.
W projekcie zasilania elektrycznego przyjęto max dopuszczalne czasy wyłączeń:
-dla głównych linii zasilających - do 5s,
Wyłączenie zasilania będzie realizowane przez:
-urządzenia ochronne przetężeniowe serii S303 i wkładka gG/gL ( w przyłączu kablowym )
Uziemienia ochronne powinny łączyć ze sobą następujące części przewodzące:
-przewód ochronny obwodu rozdzielczego,
-gł. szynę uziemiającą w TG,

Rezystancja uziemienia gł. szyny w TG nie może być większa niż 30

3.4. Ochrona przed prądami przetężeniowymi.
Realizowana przez urządzenia nadmiarowo prądowe serii MB, CD.

3.5. Ochrona przed prądem zakłóceniowym.
Odbiorniki powinny mieć świadectwa dopuszczenia do stosowania na terenie Polski i posiadać filtry
przeciwzakłóceniowe.

3.6. Ochrona przed przepięciami.
W stacji transformatorowej są istniejące iskrowniki.
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3.7. Oznaczenie przewodów N i PE.
Przewody neutralne oznaczać kolorem niebieskim a ochronne należy oznaczać kolorem żółtozielonym.

3.8. Badanie ochrony przeciwporażeniowej.
Każda instalacja elektryczna po montażu powinna być poddana badaniom i próbom odbiorczym a po
wykonaniu badań należy sporządzić odpowiednie protokoły i przedstawić je inspektorowi nadzoru.

3.9. Normy i opracowania związane z projektem wykonawczo budowlanym.
1) Ustawa „Prawo budowlane" z 7 lipca 1994 r. (tekst jednolity - Dz.U. z 2000 r., Nr 106, poz.
1126),
2) Ustawa z 27 marca 2003 r. o zmianie ustawy Prawo budowlane oraz o zmianie niektórych ustaw

(Dz.U. z 2003 r., Nr 80, poz. 718),
3) Ustawa z 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpożarowej (tekst jednolity - Dz.U. z 2002 r., Nr 147,

poz. 1229),
4) Ustawa z 27 lutego 2003 r. o zmianie ustawy o ochronie przeciwpożarowej. (Dz.U. z 2003 r., Nr 52,

poz. 452).
Ponadto wymagania odnośnie do instalacji częściowo określają:
1. Ustawa z 3 kwietnia 1993 r. o badaniach i certyfikacji (Dz.U. Nr 55, poz. 250 z późn. zm.),
2. Ustawa z 12 września 2002 r. o normalizacji (Dz.U. Nr 169, poz. 1386),
3. Ustawa „Prawo Energetyczne" z 10 kwietnia 1997 r. (tekst jednolity: Dz.U. z 2003 r. Nr 153, poz.

1504).
4. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunków technicznych,

jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz.U. z 2002 r. Nr 75, poz. 690).
Najważniejszą normą określającą wymagania techniczne dotyczące instalacji elektrycznych jest norma
wieloarkuszowa:
 PN-IEC 60364 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych, składająca się z ustanowionych

dotychczas arkuszy.
Budowa sieci rozdzielczych n/n i instalacji elektrycznych w obiektach budowlanych musi spełniać
między innymi wymogi norm i pism:

 N SEP-E-001 „Sieci elektroenergetyczne niskiego napięcia. Ochrona przeciwporażeniowa”.
 N SEP-E-002 „Instalacje elektryczne w budynkach mieszkalnych. Podstawy planowania”.
 N SEP-E-004 „Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa”.
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4. UWAGI KOŃCOWE
Przed przystąpieniem do prac elektromontażowych należy uzyskać pozytywną opinię i

zezwolenie odpowiednich instytucji: R.E. w Głogówku.
Prace przy czynnych urządzeniach elektrycznych, jak przyłącze napowietrzne, wymagają wyłączenia i
dopuszczenia do robót przez służbę eksploatacyjną R.E.  w Głogówku.
Prace elektromontażowe powinny być wykonywane zgodnie z przepisami techniczno budowlanymi.
Po zakończeniu robót ziemnych, teren należy przywrócić do stanu pierwotnego.
O wszelkich zmianach w projekcie należy powiadomić projektanta, inspektora nadzoru i inwestora.
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Kędzierzyn-Koźle, 02-02-2014 

 
OPIS  TECHNICZNY 
 
1. Przedmiot i zakres projektu 
 
1.1. Przedmiotem opracowania jest wykonanie projektu budowlanego w zakresie 

zasilania boiska sportowego do piłki nożnej w Głogówku przy ul. Powstańców 
Śląskich nr 35, działka nr 352/1. 

W zakres projektu wchodzi wymiana istniejącej tablicy z układem pomiarowym, 
montaż dwóch wyłączników głównych prądu, wykonanie zasilania oświetlenia 
zewnętrznego boiska i strefy dojazdowej do boiska. 

 
1.2.  Podstawa opracowania 
Zlecenie inwestora – Urząd Gminy w Głogówku, 
Notatka służbowa z dyrektorem Zespołu Szkół w Głogówku, 
Obowiązujące przepisy i normy, 
Mapa do celów projektowych, 
Katalogi. 
 
1.3. Zasilanie elektryczne - Zakres Tauron Dystrybucja S.A. 
 Po stronie Tauron Dystrybucja S.A. należy wymiana przyłącza 
napowietrznego z AsXSn 4x35mm2 na AsXSn 4x70mm2. 
 
1.4. Zasilanie elektryczne - Zakres Inwestora. 
Zasilanie elektryczne tablicy głównej TG, odbywać się będzie z istniejącego 
przyłącza napowietrznego na maszcie na dachu poprzez projektowany WLZ do 
tablicy głównej TG z układem pomiarowym. W tym celu należy wymienić istniejący 
WLZ na YAKXS 4x70 mm2 od masztu do TG. Rozdział przewodu PEN na N i PE 
nastąpi w tablicy głównej TG w istniejącym budynku sportowym, rezystancja 
uziemienia nie powinna być większa niż 10. 
Tablicę TG projektuje się wykonać jako typową podtynkową obudowę rozdzielczą o 
IP 2X przystosowaną do montażu aparatury modułowej z drzwiami pełnymi 
zamykanymi na klucz patentowy. 
Obudowa powinna być z tworzywa sztucznego dwukomorowa i posiadać stopień 
ochrony minimum IP2X i w II klasie ochronności. 
Rozdzielnica zawiera następujące elementy: 
W pierwszej komorze ma być przeniesiony istniejący układ pomiarowy z 
zabezpieczeniem przedlicznikowym. 
W drugiej komorze mają być aparaty elektryczne przeniesione z istniejącej tablicy 
modułowej wraz z istniejącymi obwodami. 
Bez zmian pozostaję natynkowa tablica zabezpieczająco sterująca dla wentylacji 
mechanicznej. 
W projektowanej szafie oświetlenia zewnętrznego SOZ będą montowane: 
      - rozłącznik konserwacyjny, 
      - optyczny (LED) wskaźnik obecności napięcia, 
      - zabezpieczenia nadprądowe oraz różnicowo prądowe przeciwporażeniowe wy
 łączniki, 
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      - układ sterowania (zegar sterujący CPA 4,0 + styczniki) oświetleniem boiska, 
      - układ sterowania (zegar sterujący PCZ-529 roczny + styczniki) oświetleniem 
placu rekreacyjnego, placu manewrowego i drogi dojazdowej, 
 
      W rozdzielnicy TG zaprojektowano ochronniki przeciwprzepięciowe kl. „B+C”. 
      Rozdzielnica montowana będzie tak, że jej górna krawędź znajdować się będzie 
max. 2,0 m nad poziomem podłogi. 
Przy wykonywaniu instalacji należy przestrzegać następujących zasad: 

 izolacja żył przewodów i kabli powinny odpowiadać kolorom zgodnym z PN, 
 izolację w kolorze żółto-zielonym można stosować wyłącznie w instalacjach 

związanych z ochrona od porażeń, 
 przewody układać wewnątrz konstrukcji ścian i sufitów osłonie rurek PCV, 
 podejścia instalacji do urządzeń wykonywać na podstawie D.T.R. lub instrukcji 

montażowych urządzeń. 
 Tablicę TG należy uziemić podłączając ją do istniejącego uziemienia. 
Z  tablicy TG będą zasilane i zabezpieczane wszystkie obwody istniejące i 
projektowany WLZ do szafki SOZ. 
W tablicy TG należy umieścić aparaty elektryczne znajdujące się na schemacie 
ideowym – E3. Miejsce montażu tablicy rozdzielczej pokazano na rys. nr E1. WLZ 
typu YAKXS 4x70 mm2 należy wprowadzić do tablicy elektrycznej TG w budynku 
poprzez istniejące rury ochronne. Po wymianie tablicy TG i ułożeniu WLZ do SOZ 
należy ściany tego pomieszczenia pomalować.  Kabel zasilający SOZ typu YKYżo 
5x16 należy układać pod tynkiem a na strychu należy układać go na całej długości w 
rurkach ochronnych Ø47 na uchwytach mocowanych do krokwi. Kable zasilające 
oświetlenie zewnętrzne typu YKYżo od SOZ do masztów i słupów należy układać w 
rurach ochronnych typu Arot DVR 75. Obok tych rur należy ułożyć kanalizację 
teletechniczną z rur ochronnych z pilotem od SOZ do masztów oświetleniowych nr 
M3 i M4. 
 
Skrzynka głównego wyłącznika prądu - GWP 
Projektowane skrzynki ABB z szybką bezpieczną do zbicia, z głównym wyłącznikiem 
prądu – GWP są zaprojektowane na ścianie wewnętrznej budynku przy dwóch 
wejściach do budynku. Schemat ideowy jest pokazany na rys. nr E3, według którego 
należy tę szafkę wyposażyć. W TG zaprojektowano wyłącznik główny Q1 typu 
HHA080H + HXA004H. Umiejscowienie skrzynek GWP jest pokazane na rys. nr E1. 
 
1.5. Oświetlenie zewnętrzne i sterowanie. 
Instalacja elektryczna jest pokazana na rys. nr E1, E2, E3, E4/1 i E4/2. 
Instalacje te należy wykonać kablami el-en n/n typu YKYżo 5x16mm2 0,6/1kV, typu 
YKYżo 5x10mm2 0,6/1kV, typu YKYżo 5x6mm2 0,6/1kV i typu YKYżo 3x6mm2 
0,6/1kV. Zasilanie obwodów oświetleniowych wykonać poprzez wyłączniki 
nadmiarowo prądowe o ch-ce „C”. W masztach oświetleniowych we wnękach 
bezpiecznikowych należy stosować zabezpieczenia o In=10A ch-ka zwłoczna dla 
każdego projektora i o In=4A ch-ka zwłoczna dla każdego naświetlacza. Do każdego 
projektora należy układać przewód YLgY 3x2,5mm2 od IZK i od IZK do ZK-2 przy 
słupie układać kabel YKYżo 3x2,5mm2. W ZK-2 będą umieszczone układy 
rozruchowe projektorów. Kable pod ziemią należy układać w rurach ochronnych typu 
Arot DVR φ=75 tak, jak jest to podane na rys. nr E1 i E2. Zasilanie oświetlenia 
zewnętrznego projektuje się wykonać z wykorzystaniem styczników, zegara 
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astronomicznego CPA 4,0 i zegara sterującego PCZ-529 z zachowaniem możliwości 
włączania ręcznego. Zastosowano słup typu SAL-5 anodowany i z zabezpieczoną 
podstawą słupa wraz z oprawą typu OUSh-70W oraz do oświetlenia boisk maszty 
typu MAL-12,5 wzm z wysięgnikiem robionym na indywidualne zamówienie pod 
uchwyt obrotowy do projektowanych projektorów Mini Olympic firmy Disano. Na 
masztach nr M1, M3 i M4 będą montowane projektowane naświetlacze typu ADVIVE 
25G-024NA-SC-43P.  Słup, maszty i wysięgniki muszą być anodowane. Podstawy 
wszystkich słupów muszą być zabezpieczone fabrycznym środkiem. Na 
wysięgnikach masztów typu MAL-12,5 wzm należy zamontować poprzez izolator 
instalację - zestaw odgromowy typu na maszt fi 100 MAEP1008 Elko-Bis z drutem 
izolowanym wyprowadzonym poprzez fundament słupa i połączony z uziemieniem 
Fe-Zn 25x4. 
Na dnie rowu kablowego należy ułożyć bednarkę Fe-Zn 25x4mm i podłączyć do niej 
wszystkie maszty oświetleniowe i słup SAL-5. 10 cm nad bednarką należy układać 
kabel el-en 0,6/1,0kV na głębokości 0,7m. W zamówieniu wysięgników proszę o 
dodatkową informację dla producenta o tym, że należy przewidzieć specjalny zestaw 
odgromowy na maszt fi 100 typu MAEP1008. Drut zaizolowany iglicy schodzi w dół 
słupa aż do ziemi i łączy się go z uziomem. Iglica odgromowa będzie miała 
wysokość 1,5m. 
 
OBLICZENIA OŚWIETLENIA 
Do obliczeń wykorzystano program Dialux użyczony do tego celu wraz z bazą 
danych przez wiodąca na rynku firmę spełniającą wysokie standardy jakości. 
W przypadku zastosowania innych opraw niż podano w projekcie należy powtórzyć 
obliczenia w oparciu o nową bazę danych. 
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1.6. Uwagi. 
 Wszystkie przewody przechodzące przez ściany i stropy należy poprowadzić w 
przepustach z PCW. Przewody układane w rurkach ochronnych należy zamocować za 
pomocą uchwytów. Przewody należy układać w bruzdach lub w rurkach 
elektroinstalacyjnych wzmocnionych karbowanych. 
WPŁYW OBIEKTU NA ŚRODOWISKO 
Przyjęte w opracowaniu projektowym rozwiązania funkcjonalno – przestrzenne oraz 
techniczne we wszystkich projektach branżowych nie wpływają negatywnie na 
środowisko przyrodnicze, zdrowie ludzi i inne obiekty budowlane. Zapotrzebowanie 
na wodę oraz ilość ścieków została określona w opracowaniu branżowym i jest 
zgodna z warunkami technicznymi odbioru ścieków i dostarczenia wody. Nie 
przewiduje się aby obiekt w trakcie użytkowania emitował szkodliwe gazy, pyły lub 
płyny. Budynek w trakcie eksploatacji nie będzie emitował hałasu lub drgań i innych 



 8 

uciążliwych zakłóceń. Obiekt nie wpływa negatywnie na istniejący drzewostan i inne 
elementy środowiska naturalnego. 
 
2. OBLICZENIA TECHNICZNE 
 
2.1. BILANS ENERGETYCZNY ZESPOŁU DOMKÓW JEDNORODZINNYCH 
Moc szczytowa dla budynku sportowego to PS = 38,56kW 
Prąd szczytowy Is = Ps / √3xUNxcosφ = 59,8A 
 
 P  j Ps 
ARENY SPORTOWE I TEREN  
1 BOISKO PIŁKARKIE 14,0 1 14,0 
2 CZĘŚĆ REKREACYJNA 0,15 0,5 0,07 
3 OSWIETLENIE TERENU 0,15 1 0,15 
 RAZEM 14,3  - 14,22 
BUDYNEK SPORTOWY 
4 TG – istniejące obwody 35,0 0,7 24,5 
RAZEM 49,3 - 38,72 

 
P – moc zainstalowana  PS – moc szczytowa   
Is – prąd szczytowy 
j – współczynnik jednoczesności, j = 0,78  cosφ = 0,97 
UN – napięcie międzyprzewodowe, UN = 400V  Ps = P x j 
Podstawa : 
(1) PN-IEC 60364-5-523:2001 „Obciążalność prądowa długotrwała przewodów” 
(2) PN-IEC 60364-4-43:1999 „Ochrona przed prądem przetężeniowym” 
projektowane 
obwody 

moc Pi moc 
Ps 

prąd 
Is 

Typ 
przewod

u 

Długość 
przewo

du 

Typ 
zabezpiecz

enia 

U  U 

 kW kW A  m Typ,  % % 
WLZ do TG 49,3 38,72 57,6 YAKXS 

4x70 
10 gL/gG 

63 
0,10 3,97 

Wlz z TG do 
SOZ 

19,3 15,5 23,1 YKYżo 
5x16 

45 gL/gG 
40 

0,5 4,47 

oświetlenie 
boisk 

14,0 14,0 20,8 
 

YKYżo 
5x10 

142 3x C20 1,1 5,57 

Oświetlenie 
terenu 

0,03 0,03 1,3 YKYżo 
5x6 

130 B16 0,04 5,61 

 
2.2. Dobór kabli, zabezpieczeń i obliczenie skuteczności ochrony 
przeciwporażeniowej.  
 WLZ 
  Przewód zasilający YAKXS 4x70mm2 
 
 a) dopuszczalna obciążalność prądowa: 
 s Idd  Is  ,     Is = 59,8A    Idd = 138A 
 Idd  Is = 59,8A    dla s = 70mm2   
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   warunek jest spełniony 
 
 b) warunek wytrzymałości mechanicznej: 
 s = 70mm2  smin = 4mm2  
 I’dd = Idd = 138A 
   warunek jest spełniony 
 
 c) sprawdzenie skuteczności ochrony przeciwporażeniowej: 
    

Przyłącze 
napowietrzne 

 

YAKXS 4x70mm2 TG w  
budynku 

 L = 10m Z2=0,39 Ω 
S=400kVA, Z2=0,39 Ω = ZS TG 
IZ0 = 589A  dla t=5s;  ZSOZ = 0,26 Ω dla IZ0;   
ΔU%-1f = (200Pl) / (γsU2

f); 
ΔU%-3f = (100Pl) / (γsU2

n); 
Idd = 138A,  dla YAKXS 4x70mm2,  kb = 1,  ΔU%-TG = 4,47% = ≤ 6,0% 
 
Ps = 38,72kW, Is = 57,6A,  Ibn-TG = gG/gL 63A  ch-ka zwłoczna,  Ia-TG = 310A  dla 
t≤5s  
Is = 57,6A  Ibn-TG = 63A  Iz- TG = 589A dla TG; ZS TG* Ia-TG  = 121V  Uo = 230V 
    warunek jest spełniony 
 
OŚWIETLENIE   -  DLA NAJBARDZIEJ NIEKORZYSTNEGO PRZYPADKU  
 
a) dopuszczalna obciążalność prądowa: 
 s Idd  In  ,     In = 1,3A    Idd = 56A 
 Idd  In = 1,3A    dla s = 6mm2   
   warunek jest spełniony 
 
b) warunek wytrzymałości mechanicznej: 
 s = 6mm2  smin = 1mm2  
 I’dd = Idd = 56A;   
   warunek jest spełniony 
 
c) sprawdzenie skuteczności ochrony przeciwporażeniowej: 
l =130m,  s = 6mm2 , Ia-M3 = 80A    dla B16  Ibn = 16A  In =1,3A 
 
Rprzewodu = l/(xs) = 0.39, ZS TG = 0,39 Ω; Zobw M3 =1,25*(2*0,39) + 0,39 Ω = 1,37 ; 
Iz = 167A  Ia = 80A, Zobw M3* Ia-M3  = 110V  Uo = 230V 
   warunek jest spełniony 
 
3. OCHRONA PRZECIWPORAŻENIOWA 
 
3.1. Układ sieciowy - TN-C-S  dla napięć II zakresu. 
   
-ochrona przed dotykiem bezpośrednim, 
-ochrona przed dotykiem pośrednim, 
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-ochrona przed prądami przetężeniowymi, 
-ochrona przed prądami zakłóceniowymi, 
-ochrona przed przepięciami. 
 
3.2. Ochrona przed dotykiem bezpośrednim. 
 
-zastosowanie izolowanych części czynnych, 
-zastosowanie obudów i osłon o stopniu ochrony IP44 w miejscach o dużej 
wilgotności, 
 
3.3. Ochrona przed dotykiem pośrednim. 
 
-samoczynne wyłączenie zasilania - wyłączenie zasilania, 
-zastosowanie uzupełniającego środka ochrony przy użyciu uziemienia ochronnego. 
W projekcie zasilania elektrycznego przyjęto max dopuszczalne czasy wyłączeń: 
-dla głównych linii zasilających - do 5s, 
Wyłączenie zasilania będzie realizowane przez: 
-urządzenia ochronne przetężeniowe serii S303 i wkładka gG/gL ( w przyłączu 
kablowym ) 
Uziemienia ochronne powinny łączyć ze sobą następujące części przewodzące: 
-przewód ochronny obwodu rozdzielczego, 
-gł. szynę uziemiającą w TG, 
Rezystancja uziemienia gł. szyny w TG nie może być większa niż 30 
 
3.4. Ochrona przed prądami przetężeniowymi. 
 
Realizowana przez urządzenia nadmiarowo prądowe serii MB, CD. 
 
3.5. Ochrona przed prądem zakłóceniowym. 
 
Odbiorniki powinny mieć świadectwa dopuszczenia do stosowania na terenie Polski i 
posiadać filtry przeciwzakłóceniowe. 
 
3.6. Ochrona przed przepięciami. 
 
W stacji transformatorowej są istniejące iskrowniki. 
 
3.7. Oznaczenie przewodów N i PE. 
 
Przewody neutralne oznaczać kolorem niebieskim a ochronne należy oznaczać 
kolorem żółtozielonym. 
 
3.8. Badanie ochrony przeciwporażeniowej. 
 
Każda instalacja elektryczna po montażu powinna być poddana badaniom i próbom 
odbiorczym a po wykonaniu badań należy sporządzić odpowiednie protokoły i 
przedstawić je inspektorowi nadzoru. 
 
3.9. Normy i opracowania związane z projektem wykonawczo budowlanym. 
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1) Ustawa „Prawo budowlane" z 7 lipca 1994 r. (tekst jednolity - Dz.U. z 2000 r., 
Nr 106, poz. 1126), 
2) Ustawa z 27 marca 2003 r. o zmianie ustawy Prawo budowlane oraz o zmianie 

niektórych ustaw (Dz.U. z 2003 r., Nr 80, poz. 718), 
3) Ustawa z 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpożarowej (tekst jednolity - Dz.U. 

z 2002 r., Nr 147, poz. 1229),  
4) Ustawa z 27 lutego 2003 r. o zmianie ustawy o ochronie przeciwpożarowej. 

(Dz.U. z 2003 r., Nr 52, poz. 452). 
Ponadto wymagania odnośnie do instalacji częściowo określają:  
1. Ustawa z 3 kwietnia 1993 r. o badaniach i certyfikacji (Dz.U. Nr 55, poz. 250 z 

późn. zm.),  
2. Ustawa z 12 września 2002 r. o normalizacji (Dz.U. Nr 169, poz. 1386),  
3. Ustawa „Prawo Energetyczne" z 10 kwietnia 1997 r. (tekst jednolity: Dz.U. z 

2003 r. Nr 153, poz. 1504). 
4. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r. w sprawie 

warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie 
(Dz.U. z 2002 r. Nr 75, poz. 690).  

Najważniejszą normą określającą wymagania techniczne dotyczące instalacji 
elektrycznych jest norma wieloarkuszowa: 
 PN-IEC 60364 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych, składająca się z 

ustanowionych dotychczas arkuszy. 
Budowa sieci rozdzielczych n/n i instalacji elektrycznych w obiektach budowlanych 
musi spełniać między innymi wymogi norm i pism: 

� N SEP-E-001 „Sieci elektroenergetyczne niskiego napięcia. Ochrona 
przeciwporażeniowa”. 

� N SEP-E-002 „Instalacje elektryczne w budynkach mieszkalnych. Podstawy 
planowania”. 

� N SEP-E-004 „Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. 
Projektowanie i budowa”. 

 
4.UWAGI KOŃCOWE 
 
 Przed przystąpieniem do prac elektromontażowych należy uzyskać pozytywną 
opinię i zezwolenie odpowiednich instytucji: R.E. w Głogówku. 
Prace przy czynnych urządzeniach elektrycznych, jak przyłącze napowietrzne, 
wymagają wyłączenia i dopuszczenia do robót przez służbę eksploatacyjną R.E.  w 
Głogówku. 
Prace elektromontażowe powinny być wykonywane zgodnie z przepisami techniczno 
budowlanymi. 
Po zakończeniu robót ziemnych, teren należy przywrócić do stanu pierwotnego. 
O wszelkich zmianach w projekcie należy powiadomić projektanta, inspektora 
nadzoru i inwestora. 
Materiały w projekcie można zastąpić materiałami innych producentów o 
parametrach nie gorszych niż projektowane. Przy zmianie projektorów należy 
przedstawić i uzgodnić z projektantem ponowne obliczenia natężenia oświetlenia. 
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5. UZGODNIENIA 
EL PROJEKT      Kędzierzyn-Koźle, dnia.29-01-2014 
Wieńczysław   Turza                 
ul. Wakacyjna 26 
47-230 Kędzierzyn-Koźle 
                                                                                      
                                                                                Dyrektor 

Zespołu Szkół w Głogówku 
ul. Powstańców 34 
48-250 Głogówek 

 
 

                            NOTATKA SŁUŻBOWA 
 
W dniu 28-01-2014 roku doprowadzono do spotkania z Dyrektorem Zespołu Szkół w Głogówku, 
Panem mgr Arturem Stochmiałek  w sprawie budowy oświetlenia boiska sportowego na działce 352/1 
przy ul. Powstańców Śląskich nr 35. 
 
Spotkanie to miało na celu wypracowanie wspólnego celu w zakresie oświetlenia samego boiska jak i 
placów parkingowych i manewrowych. 
 
Uzgodniono, że oprócz oświetlenia boiska będzie zamontowane również: 

1. Na słupie M1 naświetlacz LED jako ośw. nocne do oświetlania drogi wjazdowej. 
2. Na słupie M3 naświetlacz LED jako ośw. nocne do oświetlania boiska. 
3. Na słupie M4 naświetlacz LED jako ośw. nocne do oświetlania placu parkingowego lub 

manewrowego. 
4. Na słupach M4, M5 i M6 będą zamontowane naświetlacze LED jako ośw. niezależne do 

oświetlania części rekreacyjnej. 
5. Dodatkowo będzie zamontowany słup S1 typu SAL-5 z oprawą uliczną OUSh-70W. 
6. Szafka zasilająco sterująca (SZS) oświetleniem zewnętrznym będzie posadowiona przy 

zewnętrznej ścianie budynku nr 35 z dodatkową przegrodą dla przyszłego systemu CCTV. 
7. Do słupów M3 i M4 należy doprowadzić kanalizację z rur o śr 75mm, gładkich z pilotem dla 

wciągnięcia w przyszłości przewodów do kamer. 
8. Uzgodniono przebieg trasy kabla YKXS 5x25mm2 od tablicy licznikowej do szafki zasilająco 

sterującej SZS wychodząc z tablicy licznikowej po ścianie do góry i przejście na strych a tam 
w rurkach ochronnych zamontowanych do krokwi trasa kabla przebiegać będzie do miejsca 
projektowanej szafki SZS. 

9. Uzgodniono również wymianę istniejącej tablicy licznikowej i tablicy rozdzielczej dla 
istniejących obwodów. Istniejąca tablica dla wentylacji pozostaje bez zmian. Należy wymienić 
przewód zasilający tę tablicę i wprowadzić go do projektowanej tablicy rozdzielczej. 

10. Uzgodniono również, że przy wejściu głównym i bocznym będą zaprojektowane WYŁ. 
GŁÓWNE PRĄDU. 

 
 
       Na tym notatkę zakończono. 
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